Elektronicznie podpisany przez:
Pawet Kasica; Urzad Miasta - Gminy Strykéw
dnia 20 grudnia 2013 r.

UCHWALA NR XLIV/331/2013
RADY MIEJSKIEJ W STRYKOWIE

z dnia 20 grudnia 2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykow na rok 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. 22013 r. poz. 594) oraz art. 4! ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U.z2012r. poz. 1356) Rada Miejska w Strykowie
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Gminie
Strykow na rok 2014, stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta — Gminy Strykow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjgcia zmoca obowigzujaca od 1 stycznia 2014 r. ipodlega
opublikowaniu na tablicach informacyjnych Urzedu Miasta- Gminy Strykow.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Strykowie

Pawel Kasica
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XLI1V/331/2013
Rady Miejskiej w Strykowie
z dnia 20 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE STRYKOW NA ROK 2014

I. Wstep

Problemy alkoholowe oraz inne zjawiska zwigzane z alkoholem sa jednym =z istotnych problemow
spolecznych wystepujacych w catym kraju. Wymagaja ciagtej analizy oraz podejmowania roéznorodnych
dziatan stanowiacych $rodki zaradcze oraz naprawcze. Podstawe prawna do prowadzenia dziatan z zakresu
rozwigzywania problemow alkoholowych stanowi Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U.z2012r. poz. 1356). Ustawa ta okresla
najwazniejsze kategorie zadan, ktore nalezg do zadan witasnych gminy i powinny by¢ realizowane w ramach
uchwalanego corocznie gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zwany dalej Programem) jest
dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zwigzanych
z ta sferg zycia problemow rodzinnych i spolecznych. Zadania w nim okreslone majg na celu podejmowanie
mozliwie szerokiego zakresu inicjatyw zapobiegajacych powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
oraz wplywajacych na zmniejszenie rozmiaru probleméw juz istniejacych - od dziatan profilaktycznych
poczawszy, a skonczywszy na dziataniach niwelujacych konsekwencje zdrowotne i spoteczne wynikajace
z naduzywania alkoholu. Program adresowany jest do kazdego mieszkanca Gminy. Znaczna cze$¢ dzialan
realizowanych w ramach Programu stanowi¢ bedzie system dzialan pomocowych kierowanych do osob
uzaleznionych jak réwniez do ich rodzin. Istotnym elementem realizowanych zadan bedzie rowniez
profilaktyka skierowana do dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Strykow.

Przy konstruowaniu Programu na 2014 r. wykorzystano wnioski zawarte w raporcie zbadan skali
probleméw zwigzanych zsi¢gganiem po substancje uzalezniajace - ,,Badanie rozmiaru problemow
alkoholowych i narkotykowych oraz zwigzanych zprzemocag domowa na terenie Gminy Strykow”
przeprowadzonych w okresie od wrzesnia do listopada 2012r. oraz ,,Rekomendacje do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2014 roku”
wydane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Wigkszos¢ dziatan zawartych w Programie, zwiagzanych z profilaktykg uzaleznien, rozwigzywaniem
problemow alkoholowych ma charakter dlugofalowy, co daje szanse na skuteczno$¢ podejmowanych dziatan.
Ramy czasowe poszczegdlnych zadan obejmuja caty rok 2014. Realizowane bedg one na biezaco.

Realizatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Strykowie
(zwana dalej GKRPA).

Na realizacj¢ zadan wlasnych gminy w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Strykow na rok 2014 przeznacza si¢ planowane dochody z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych w kwocie 185 000,00 zi.

Wydatki na realizacj¢ Programu zaplanowane zostaly w budzecie Gminy Strykdéw na rok
2014 w Dz. 851 Ochrona Zdrowia, rozdz. 85154 , Przeciwdziatanie alkoholizmowi”. Wydawanie Srodkow
z funduszy na okreslony cel ujety w Programie podlega glosowaniu przez cztonkéw Gminnej Komisji oraz
wpisaniu do protokotu z posiedzenia.

II. Zadania wlasne gminy zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych wymienione
w art. 4'ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi i ich realizacja poprzez:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu:
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1) kontynuacja $wiadczenia ustug terapeutycznych (udzielanie porad, konsultacji) w Punkcie Konsultacyjnym
w Strykowie, przy ul. Ko$ciuszki 31 oraz realizowanie programdéw terapeutycznych, prowadzenie szkolen
w szkolach oraz podczas wyjazdéw na terapeutyczne obozy rodzinne dla o0s6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz pozostatych cztonkéw ich rodzin (finansowanie umow) — 39 000,00 zt (§ 4300);

2) udzielanie porad terapeutycznych i prowadzenie konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym:
a) we wtorki: 8:00 - 13:00;
b) w srody: 12:00-18:00,
¢) w czwartki: 8:00- 13:00;

3) petnienie dyzurow przez czlonkéw Komisji w Punkcie Konsultacyjnym w Strykowie oraz w Wiejskich
Osrodkach Zdrowia w Dobrej, Niesutkowie oraz Bratoszewicach. Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym pelnione
sa 2 razy w tygodniu. W piatki w godz. od 13:00 do 15:00 dyzur peli jeden z cztonkéw Komisji wedtug
ustalonego wczesniej grafiku dyzurow. We wtorki w godzinach od 10:00 do 12:00 dyzur petni Przewodniczaca
Komisji. W pierwszy poniedzialek kazdego miesigca dyzur w Wiejskim Osrodku Zdrowia w Dobrej w godz.
od 16:00 do 18:00. W drugi poniedzialek kazdego miesigca dyzur w Wiejskim Os$rodku Zdrowia
w Niesutkowie w godz. od 13:00 do 15:00. W trzeci poniedziatek kazdego miesiaca dyzur w Wiejskim
Osrodku Zdrowia w Bratoszewicach w godz. od 13:00 do 15:00. Czlonkowie Komisji podejmuja dziatania
interwencyjno — wspierajace, m. in. porady, dostarczanie informacji na temat profesjonalnego leczenia
odwykowego czy pomocy prawnej dla 0sob w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc domowa, kierowanie
na konsultacje do specjalistéw, podnoszenie motywacji do podjecia leczenia odwykowego, informowanie
cztonkdéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie. Porady
udzielane sg bezplatnie;

4) funkcjonowanie telefonu zaufania dla os6b z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie. Telefon 719-81-53
czynny jest w godzinach pracy Punktu Konsultacyjnego w Strykowie. Telefon zaufania 719-99-97
funkcjonujacy w Komisariacie Policji w Strykowie czynny jest cala dobe. Optaty radiowo-telewizyjne, czynsz,
energia elektryczna - 1 500,00 zt (§ 4370).

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczego6lnos$ci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1) kontynuacja $wiadczenia ustug psychologicznych dla 0séb uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin w Punkcie
Konsultacyjnym w Strykowie przy ul. Kosciuszki 31 (finansowanie umow) — 3 800,00 zi (§ 4170);

2) udzielanie porad psychologicznych w Punkcie Konsultacyjnym 1 raz w miesigcu - poniedziatek lub pigtek
w godzinach od 9:00 do 16:00

3) wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strykowie, Komisariatu Policji
w Strykowie, Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Strykowie w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii wystgpujacych w rodzinach,
m.in. dbanie o systematyczny przeplyw informacji w przypadkach przemocy domowej pomig¢dzy Miejsko-
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, GKRPA w Strykowie oraz szkotami zterenu Gminy
Strykow, w szczegoélnosci udzielanie pomocy dzieciom, do ktorej zobowigzani sg: pedagog szkolny,
wychowawca klasy, pielggniarka szkolna. Praca socjalna zosoba uzalezniong 1ijej rodzing, prowadzenie
dziatan motywujacych do podjecia terapii odwykowej;

4) podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Strykowie czynnoS$ci
zmierzajacych do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

a) kierowanie przez GKRPA o0s6b z problemem alkoholowym na badania przez bieglych sadowych celem
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz pokrywanie kosztow przedmiotowych badan
przeprowadzonych w Punkcie Konsultacyjnym w Strykowie przy ul. Ko$ciuszki 31- 3 000,00
zt (§ 4170),

b) pokrywanie kosztéw badan przeprowadzonych przez bieglych sadowych wobec o0sdb uzaleznionych od
alkoholu, ktorych wniosek o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wystany zostat do
Sadu Rejonowego w Zgierzu bez opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (postanowienia Sadu
Rejonowego o dopuszczeniu dowodu z opinii biegtych sagdowych na koszt GKRPA) — 4 500,00 zt (§ 4170),
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c) wnioskowanie do Sadu Rejonowego w Zgierzu o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktore powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ maloletnich, uchylaja si¢ od obowigzku utrzymania rodziny albo systematycznie zakldcaja
spokoj 1 porzadek publiczny — 1 000,00 zt (§ 4300),

5) podnoszenie kwalifikacji przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ w srodowisku pracy z problemami
uzaleznien oraz przemocy w rodzinie poprzez organizowanie/delegowanie na kursy, warsztaty iszkolenia
pracownikéw socjalnych, policji, nauczycieli, cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow Urzgdu Miasta — Gminy Strykow, lekarzy, pielegniarek, pracownikow swietlicy
srodowiskowej oraz sprzedawcow napojoéw alkoholowych - 7 000,00 zt (§ 4300);

6) dofinansowanie kosztow pobytu cztonkow rodzin dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym (kobiet, dzieci,
0s6b wspotuzaleznionych) na terapeutycznych obozach rodzinnych - 6 000,00 zt (§ 4300).

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych dotyczacej przede
wszystkim profilaktyki alkoholowej skierowanej w gléwnej mierze do dzieci w pierwszych latach nauki
w szkole podstawowej, gdyz wiek inicjacji alkoholowej wedlug przeprowadzonych badan spolecznych
w wiekszosci przypadkéw przypada na 12-14 rok zycia:

1) dziatania informacyjno-edukacyjne o charakterze profilaktycznym skierowane do dzieci, mlodziezy, rodzicow,
nauczycieli, osob dorostych oraz wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu
lokalnych spotkan, imprez majacych odniesienia profilaktyczne o charakterze sportowym, kulturalnym
i rozrywkowym - 13 000,00 z1 (§ 4300 - 8 500,00 zt i § 4210 - 4 500,00z}1):

a) pogadanki, szkolenia na temat uzaleznien oraz przemocy w rodzinie,

b) realizacja programow profilaktyczno — wychowawczych skierowanych do dzieci, mlodziezy oraz osob
dorostych,

¢) dofinansowanie kosztow wyjazdu dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym do teatrow, kin
(koszty biletow, transportu),

d) wyjazdy gimnazjalistow oraz uczniow szkoty $redniej na warsztaty profilaktyczne do Zaktadu Karnego
w Lowiczu,

¢) realizacja dziatan profilaktycznych wobec oso6b dorostych majgcych na celu minimalizowanie szkod
wynikajacych z picia alkoholu (prezentacja filmowa, warsztaty, zakup broszur " Srodowisko pracy
a alkohol,, w ramach wspolpracy z pracodawcami z terenu gminy),

f) rozw6j alternatywnych form spedzania czasu wolnego - promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od
uzywek, m.in. ufundowanie nagrod dla uczestnikow konkurséw zwigzanych ztematyka uzaleznien,
przemocy (zakup stodyczy, zakup nagrod rzeczowych, pokrywanie kosztoéw poczestunkdéw, pokrywanie
kosztow wyjazdu do teatrow, kin w ramach nagrody itp.),

g) zapraszanie artystow, muzykow, sportowcow,

h) organizacja spotkania dla dzieci klas I szkot podstawowych (zakup materiatow odblaskowych, stodyczy,
poczestunek) oraz zakup materiatéw odblaskowych dla najstarszych grup przedszkolnych.

2) udziat artystow, muzykoéw w imprezach, spektaklach dotyczacych tematow uzaleznien (umowy zlecenia,
umowy o dzieto) — 4 000,00 zt (§ 4170);

3) pokrywanie kosztow prowadzenia zajec i opieki nad dzie¢mi na terenie szkot oraz boisk sportowych w czasie
wakacji oraz ferii zimowych— 5 000,00 zt (§ 4170 - 3 000,00 zti § 4210 - 2 000,00z});

4) zakup i dystrybucja materiatow edukacyjno-informacyjnych o tematyce uzaleznien, przemocy domowej (filmy
DVD, ulotki, plakaty, broszury, poradniki, ksigzki), roczna prenumerata czasopism specjalistycznych ("Swiat
probleméw", "Terapia uzaleznienia i wspotuzaleznienia"), zakup aktualizacji Teczki gotowych materiatow,
programow i profilaktyki uzaleznien dla GKRPA, zakup krzeset do siedziby GKRPA oraz zakup materiatow
biurowych dla Punktu Konsultacyjnego oraz GKRPA w Strykowie - 7 000,00 zi (§ 4210);

5)udziat w programach, akcjach, kampaniach, konkursach o tematyce profilaktycznej (zakup materiatow
kampanijnych) — 8 500,00 z (§ 4210 - 8 000,00 zt i § 4300 - 500,00 z}):
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a) ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”,

b) ,,Odpowiedzialny kierowca” (przeciwdzialanie nietrzezwosci na drogach),
¢) ,,Postaw na rodzing”,

d) "Ogdlnopolska noc profilaktyki".

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych:

1) udzielanie wsparcia finansowego dla szko6t oraz innych podmiotow zajmujacych si¢ zagospodarowaniem czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy w trakcie roku szkolnego, poza godzinami lekcyjnymi, w czasie wakacji oraz
ferii zimowych - 29 300,00 z1 (§ 4300 — 19 300,00 zt i § 4210 — 10 000,00 z}):

a) dofinansowanie zajg¢ prowadzonych w czasie ferii zimowych oraz wakacji na terenie szkol, boisk
sportowych (zakup materiatéw pomocowych),

b) udzielanie wsparcia finansowego w organizowaniu wyjazdéw dla dzieci pochodzacych z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, podczas ktorych bedzie prowadzony program profilaktyczny (Zielone Szkoty, wycieczki,
wypoczynek letni oraz zimowy),

c) pokrywanie kosztow wycieczek jednodniowych oraz kilkudniowych dla dzieci imilodziezy szkolnej
organizowanych przez cztonka GKRPA,

d) dofinansowanie kosztow organizacji Dnia Dziecka przez szkoly oraz inne podmioty w ramach
zagospodarowania czasu wolnego,

¢) wparcie finansowe dla §wietlicy srodowiskowej otaczajacej opieka dzieci z rodzin patologicznych, dajacej
mozliwoé¢ odrabiania lekcji i spedzania czasu wolnego,

f) zorganizowanie dla dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym (wytypowanych przez szkoty
i przedszkola) imprezy Mikotajkowej lub zakup upominkéw $wiatecznych,

g) pokrycie kosztow organizacji lub dofinansowanie organizacji Spotkan Wigilijnych dla 0séb z problemem
alkoholowym, samotnych, bezdomnych oraz czlonkéw ich rodzin (dodatkowo zakup upominkow
$wigtecznych dla uczestnikow Spotkan Wigilijnych),

h) organizacja wypoczynku letniego dla dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym;

2) dofinansowanie kosztéw organizacji spotkania w ramach obchodow ’Dni Trzezwosci” - 4 000,00 zi 63
4210 -2 000,00 z1, § 4170 - 1 000,00 zt § 4300 - 1 000,00 z});

3) dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Strykowie - zabezpieczenie
lokalowe i finansowe. Koszty - wynagrodzenie dla cztonkéw komisji za udzial w posiedzeniach i petnionych
dyzurach, koszty delegacji zwigzanych ze szkoleniami (zwrot kosztow podrozy) — 31 600,00 zt (§ 3030) oraz
koszty obstugi GKRPA w Strykowie (dodatek specjalny) — 6 000,00 zt (§ 4010):

a) wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Strykowie jest
wyplacane na podstawie podpisanych list obecnosci w nastgpujacej wysokosci:

- za udziat w posiedzeniu dla Przewodniczacej Komisji — 140,00 zt ( brutto), dla czlonkéw Komisji—
120,00 zt (brutto),

- za pelnienie dyzuru dla wszystkich cztonkow Komisji — 120,00 ( brutto),
b) w przypadku zbiegu posiedzenia i dyzuru w jednym dniu przyshuguje jedno wynagrodzenie;

4) dofinansowanie ogdélnopolskiej spoteczno-dobroczynnej akcji na rzecz pomocy dzieciom niepelnosprawnym
oraz dzieciom pochodzacym z rodzin patologicznych dotknietych alkoholizmem organizowanej przez Zarzad
Gltowny Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem — oddziat w Kutnie. Udzial w widowisku integracyjnym
dla dzieci wywodzacych si¢ z roznych srodowisk spotecznych - 5 000,00 zi (§ 4300);

5) udzielanie wsparcia finansowego dla Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Gltownie - 1 000,00 zi
(§ 4210).
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5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego dotyczacych przypadku ztamania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazoéw promocji
i reklamy napojow alkoholowych.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spolecznej poprzez systematyczny kontakt z Oddzialem Odwykowym Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Zgierzu: - 4 800,00 z1 (§ 4170):

1) informowanie 0sob zainteresowanych o programie leczniczym oddziatu;

2) pokrycie kosztow przeprowadzenia zaje¢ psychoterapeutycznych maratonowych dla os6b uzaleznionych od
alkoholu w ramach opieki poszpitalnej w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Zgierzu - Oddziale
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu;

3) wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
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